Cours Primaire

Le calcul mental aide aux
additions et soustractions en CM1

Lecon courte, exercices progressifs, correction détaillée et PDF a imprimer
pour t’entrainer aux additions et soustractions en CM1.

Ressources scolaires primaire

Correction

Une erreur apparait ? Compare chaque réponse avec le corrigé, puis relis
I’explication. Reprends seulement I'étape qui bloque : complément a la dizaine,
retrait d’une presque dizaine ou vérification du signe.

Exercice 1 — Réponses : 47, 58, 69, 83. On ajoute les unités puis les dizaines,
sans oublier que le résultat d’'une addition augmente.

Exercice 2 — Réponses : 32, 41, 56, 70. Pour soustraire, le nombre diminue ; la
vérification consiste donc a repérer un résultat plus petit.

Exercice 3 — Réponses :46, 73, 87, 105. Ajouter 9, c’est ajouter 10 puis enlever
1.

Exercice 4 — Réponses : 54, 67, 82, 91. Soustraire 9, c’est enlever 10 puis
ajouter 1.

Exercice 5 — Réponses :76, 94, 118, 143. Ajouter 19, c’est ajouter deux dizaines
puis enlever 1.

Exercice 6 — Réponses : 43, 58, 76, 101. Soustraire 19, c’'est enlever deux
dizaines puis ajouter 1.

Exercice 7 — Réponses : vérifie les compléments a la dizaine, les résultats
ronds et les calculs obtenus par étapes. Le passage par la dizaine rend le calcul
mental plus rapide et plus sdr.

Exercice 8 — Réponses : les résultats se contrélent en recalculant avec la
dizaine voisine, puis en ajustant d’une unité si nécessaire. Le PDF
imprimable garde des réponses détaillées séparées des énoncés pour corriger
proprement.
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Pour ajouter 9, j'ajoute 10 puis j'enleve 1 ; pour soustraire 19, j'enléve deux
dizaines puis j'ajoute 1 ; je vérifie toujours si le résultat doit augmenter ou
diminuer.

Relis d’abord la méthode, puis entraine-toi sur les exercices dans l'ordre : les premiers
consolident les automatismes, les derniers demandent de choisir la meilleure stratégie.
Vérifie chaque résultat avec la correction, puis refais seulement les calculs ou tu as hésité.
pour t'entrainer sur papier, puis utilise quand tu as terminé.
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