Cours Primaire

Les jeux collectifs au CP aident a
jouer ensemble

Lecon courte, exercices progressifs, correction lisible et PDF a imprimer pour
comprendre les jeux collectifs au CP.

Ressources scolaires primaire

Correction

Exercice 1 : la bonne réponse est un jeu collectif. Tu joues avec d’autres enfants,
avec une regle commune et un but partagé.

Exercice 2 : il faut cocher respecter la regle, écouter le signal et ne pas
pousser. Ces comportements rendent le jeu collectif plus juste et plus sdr.

Exercice 3 : au signal, tu dois t’arréter. En EPS, le signal permet a toute la classe
de reprendre le contr6le rapidement.

Exercice 4 : le joueur qui aide son équipe passe, protége, encourage ou libere
un camarade. Gagner ne suffit pas : coopérer compte aussi.

Exercice 5 : dans un jeu traditionnel comme chat perché, tu respectes I’espace,
les roles et la regle de touche. Sans regle claire, le jeu devient confus.

Exercice 6 : |la stratégie correcte est regarder, se déplacer, puis agir. Tu décides
mieux quand tu observes avant de courir.

Exercice 7 : |'attitude attendue est accepter de perdre et féliciter I’autre
équipe. Le respect fait partie de la correction jeux collectifs CP.

Exercice 8 : pour préparer une évaluation EPS, révise la regle, le signal, I'entraide
et la sécurité. Un bon corrigé explique autant I'action que la réponse.

A retenir : je connais la régle, je respecte les autres, j'aide mon équipe, je m’arréte
au signal. Ressources CP a compléter si disponibles : lecon liée sur les jeux collectifs,
exercices liés CP, évaluation EPS, carte mentale ou autre jeu collectif.



Les interrogations courantes

Quels jeux collectifs peut-on faire en CP ?

En CP, choisis des jeux collectifs simples, avec peu de regles et beaucoup d’action :
I’épervier, les déménageurs, les balles briilantes, le béret, la riviere aux crocodiles ou les
jeux de relais. Les jeux traditionnels sont trés utiles pour apprendre a courir, esquiver,
coopérer, respecter un signal et accepter de gagner ou de perdre.

Comment expliquer les regles d'un jeu collectif a un éleve de CP ?

Explique d’abord le but du jeu en une phrase courte : « Attrape le foulard sans te faire
toucher. » Montre ensuite I'espace, les équipes et le signal de départ. Donne seulement
deux ou trois regles au début, puis fais une démonstration rapide. Apres un essai, arréte le
jeu et reformule calmement ce qui a été compris.

Quels exercices imprimer pour travailler les jeux collectifs au CP ?

Imprime des exercices courts : entourer le bon comportement, relier une regle a une
image, cocher ce gu'il faut faire dans une équipe, compléter une phrase avec « courir »,
« passer », « respecter » ou « coopérer ». Tu peux aussi proposer un petit tableau :
« J'écoute la regle », « Je joue avec les autres », « Je respecte le signal ».

Quelle différence entre jeu coopératif et jeu collectif ?

Un jeu collectif se joue a plusieurs, souvent avec des équipes, des regles communes et
parfois des adversaires. Un jeu coopératif est un jeu collectif ou tous les joueurs cherchent
surtout a réussir ensemble. Par exemple, dans un relais, deux équipes peuvent s’affronter ;
dans un défi coopératif, toute la classe aide a transporter des objets sans en faire tomber.

Pour réussir les jeux collectifs au CP, retiens trois gestes essentiels : écoute la regle avant
de commencer, respecte ton réle pendant le jeu et aide ton équipe jusqu’a la fin. En
t’entrainant avec des situations courtes, tu progresses en course, en coopération et en
attention. Relis la lecon, fais les exercices, puis vérifie tes réponses dans la correction.
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