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Exercices progressifs à imprimer

En  CP, les  exercices jeux collectifs CP entraînent à comprendre une règle, agir avec

son équipe et rester en  sécurité. Lis chaque consigne, puis réponds simplement : une

case, un mot, une courte phrase. Le  PDF à imprimer garde les mêmes numéros pour

faciliter la correction.

Exercice 1 ⭐

Coche la bonne règle : ☐ Je pousse pour gagner. ☐ J’écoute le signal. ☐ Je garde le

ballon toujours pour moi.

Exercice 2 ⭐

Relie  : courir → ………… ; passer → ………… ; défendre → …………. Mots : aider, se

déplacer, protéger.

Exercice 3 ⭐

Complète  :  Je joue avec mon …………. Au signal,  je …………. Quand je perds, je

………….

Exercice 4 ⭐⭐

Les jeux collectifs au CP aident à
jouer ensemble
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Entoure les mots utiles dans les jeux traditionnels : règle, tricher, équipe, sécurité,

pousser.

Exercice 5 ⭐⭐

Barre le comportement dangereux : regarder devant soi / pousser un camarade /

attendre son tour.

Exercice 6 ⭐⭐

Choisis la bonne colonne avec des cases à cocher.

Situation
Respecter la

règle

Aider

l’équipe

Gêner

dangereusement

Je fais une passe. ☐ ☐ ☐

Je bouscule. ☐ ☐ ☐

J’attends le

signal.
☐ ☐ ☐

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Range dans l’ordre : je cours / j’écoute la règle / je m’arrête au signal / je joue.

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Explique une stratégie simple : Pour aider mon équipe, je peux …………. Défi bonus :

invente une règle de sécurité pour un jeu traditionnel : …………
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