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Exercices progressifs sur les niveaux de langue CM1

En classe de  Cycle 3,  une phrase comme  « Grouille-toi   !  » ne s’emploie pas avec la

maîtresse. Ces exercices niveaux de langue CM1 t’entraînent à reconnaître le langage

familier courant soutenu, puis à réécrire proprement.

Exercice 1 ⭐

Coche le bon registre : « J’ai la trouille. » ☐ familier ☐ courant ☐ soutenu

Exercice 2 ⭐

Souligne les mots familiers : bagnole, voiture, demeure, boulot, chaussures, fric.

Exercice 3 ⭐

Classe ces mots : maison, baraque, demeure ; manger, bouffer, se restaurer.

Familier : ………… Courant : ………… Soutenu : …………

Exercice 4 ⭐⭐

Relie les synonymes : enfant / gamin / bambin ; ami / copain / camarade.

Les niveaux de langue CM1 aident
à choisir les bons mots
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Exercice 5 ⭐⭐

Transforme en langage courant : « Mon frangin a piqué mon goûter. » → …………

Exercice 6 ⭐⭐

Complète avec  un  mot  courant   :  «  Je  dis…………  la  vérité.  »  «  Il  habite  dans

une…………. »

Exercice 7 ⭐⭐⭐

Choisis la phrase adaptée à un directeur : ☐ « J’ai paumé mon cahier. » ☐ « J’ai

perdu mon cahier. » ☐ « J’ai égaré mon cahier. »

Exercice 8 ⭐⭐⭐

Récris deux phrases avec le même sens : familier : « Ce film est super. » courant :

………… soutenu : …………

Défi bonus  :  invente  un  court  exercice registre de langue CM1 avec  une phrase

familière,  sa  version  courante  et  sa  version  soutenue.  Garde  tes  réponses  pour  la

correction des exercices corrigés du PDF à imprimer.
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